INSTITUCIONAL

PORTO CENTRAL:
UM NOVO EIXO
LOGISTICO PARA
0 BRASIL

Um dos maiores complexos portuarios
e industriais do pais, em desenvolvimento
no litoral sul do Espirito Santo.
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UM DOS MAIORES |
COMPLEXOS PORTUARIOS
DO MUNDO

Localizado em Presidente Kennedy
(ES). em posicao estratégica no centro
da costa brasileira, o Porto Central foi
planejado como um hub logistico
multipropaosito de escala global. Com
mais de 20 milhoes de m?, o complexo
conecta o Brasil aos principais fluxos do
comeércio internacional.

PORTO CENTRAL

AGUAS PROFUNDAS E CAPACIDADE PARA 0S MAIORES
NAVIOS DO MUNDO

Com profundidade de até 25 metros, o porto permite receber os maiores navios do
mundo, com mais eficiéncia, escala e maior competitividade logistica.

Na Fase 1, o terminal de granéis liquidos esta preparado para operar com navios tanque
de grande porte (VLCCs - Very Large Crude Carriers).

MULTIPROPOSITO E INTEGRADO

O Porto Central foi planejado para movimentar diferentes tipos de cargas, incluindo
petréleo e derivados, gas natural, apoio offshore, geracéao de energia (incluindo
renovaveis), estaleiros, graos, fertilizantes, minérios, contéineres e carga geral, além de
areas industriais, com espaco para ZPE.

A operacéo sera integrada a rodovias, ferrovias, dutovias e cabotagem, permitindo
receber cargas do mundo e distribuir no Brasil, além de escoar a producéo nacional
para o exterior.

ESCALA E IMPACTO

Com 54 bercos multipropésitos de dguas profundas e capacidade de movimentar até
233 milhoes de toneladas por ano, o Porto Central se posiciona entre os maiores e
mais completos complexos portuarios da América Latina.

Integrado ao Programa de Aceleracdo do Crescimento (PAC), é um projeto estratégico
para fortalecer a infraestrutura portuaria do pais, reduzir gargalos logisticos, atrair
investimentos e gerar emprego e renda.
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MAIO AMARELO:

PAZ NO

TRANSITO
COMECA _
POR VOCE!

O Maio Amarelo € um movimento
internacional de conscientizacao para a
reducao de acidentes de transito.

De acordo com a Organizacado Mundial da
Saude, os acidentes de transito estao entre

as principais causas de morte, com cerca de ‘_‘,
1,19 milhao de vidas perdidas anualmente. FIQUE ATENTO

Em &reas operacionais, como no Porto NO DIA A DIA: FEAPADES Uiz LS Sl
. . ) . de velocidade e 0s equipamentos
Central, o cuidado precisa ser ainda maior. as sinalizagGes. de seguranca.
O fluxo de caminhdes e maquinas pesadas
exige atencao constante e respeito rigoroso
as normas de seguranca. Q
Cada decisao no transito @ % o
impacta diretamente Nunca caminhe em Evite distracoes, Mantenha distancia
a seguranca de todos areas de circulacao especialmente o segura de veiculos
ao redor. sem autorizacao. uso do celular. pesados.
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 CONDUTA_

MAIQ LARANJA: ~ )
PROTEGER A INFANCIA E
RESPONSABILIDADE DETODOS

O Maio Laranja € uma campanha nacional
de enfrentamento ao abuso e a exploracao
sexual de criancas e adolescentes.

DIANTE DE QUALQUER
SUSPEITA, NAO IGNORE!

DISQUE 100

De acordo com o UNICEF, a maioria dos
casos de violéncia ocorre no convivio da
propria crianca, muitas vezes envolvendo
pessoas proximas. Por isso, reconhecer
sinais e agir com responsabilidade pode
fazer a diferenca.

O Ministério dos Direitos Humanos e da
Cidadania disponibiliza o Disque 100,
um canal gratuito e anonimo para
denuncias de violacdes de direitos de
criangas e adolescentes.

Falar sobre o tema, de forma responsavel,
é uma das formas mais efetivas de

prevencao.
FIQUE ATENTO AOS 1 Mudancas bruscas ! Quedano
SINAIS DE ALERTA: de comportamento rendimento escolar
Toda a sociedade deve atuar
| Medo ourejeicao I Conhecimento 1 Isolamento, na protecao da infancia.
repentina de sexual incompativel tristeza ou
determinadas pessoas com a idade agressividade Reconhecer e agir sdo etapas

fundamentais da protecao.
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12 DE MAIO: DIA INTERNACIONAL DO TRABALHADOR

JUNTOS, CONSTRUINDO
UM GRANDE PROJETO

VOCE SABIA?

O Dia do Trabalho tem origem em 1886, nos
Estados Unidos, quando trabalhadores foram
as ruas reivindicar a jornada de 8 horas
diarias — até entao, jornadas de 12 a 14 horas
eram comuns. Hoje, a data é reconhecida em
mais de 80 paises.

UMA OBRA NAO SE FAZ SOZINHA

O que sustenta o avanco das nossas obras
sao as pessoas. Profissionais que enfrentam
desafios, compartilham conhecimento e
contribuem, todos os dias, para transformar
o projeto em realidade.

0 QUE ESTAMOS CONSTRUINDO JUNTOS:
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Um dos maiores
complexos portuarios
do Brasil.

Neste Dia do Trabalho, o Porto Central reconhece e valoriza todos
que fazem parte dessa trajetéria e contribuem para construir um
futuro de desenvolvimento, oportunidades e impacto positivo.

PORTO CENTRAL

Uma estrutura que ampliara
a movimentacao de cargas
estratégicas no Brasil.

Q

O desenvolvimento
de toda uma regiao.
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O PORTO CENTRAL.
CELEBRA TODAS AS MAES!

Ser mae é viver uma rotina de escolhas,
cuidados e entregas que nem sempre
aparecem, mas que sustentam muita coisa
ao redor.

E estar atenta, antecipar necessidades,
reorganizar caminhos e seguir mesmo
quando o cansaco chega. E construir, todos
os dias, um espaco de seguranca, afeto e
direcao para alguém.

Para as maes do nosso time, fica o nosso
reconhecimento por essa capacidade de
sustentar, organizar, cuidar e resolver, dentro
e fora do ambiente profissional.

PORTO CENTRAL

E para todos que tém como referéncia uma
mae, ou alguém que assumiu esse lugar

de cuidado, em presenca ou memdria, este
também é um momento de reconhecer o
impacto dessas trajetorias naquilo que somos
e construimos.
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FELIZ
DIA DAS

MAES!
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SAUDE E SEGURANCA DO TRABALHADOR

31 DE MAIO:

DIA MUNDIAL
SEM TABACO

0 Dia Mundial sem Tabaco, promovido pela
Organizacao Mundial da Saude, alerta para os
impactos do tabagismo, uma das principais
causas de doencas e mortes evitaveis no mundo.

0 tabaco é uma planta cujas folhas sao
processadas para produzir diferentes formas
de consumo, como cigarro, charuto, cigarro
eletronico (vape), narguilé e fumo de mascar.

Em todas essas formas, ha liberacao de

substancias téxicas. A principal delas é a nicotina, 0 QUE MUDA QUANDO
responsavel pela dependéncia. VOCE PARA DE FUMAR:
SE VOCE QUER PARAR, () 20MiNuTOS

Pressao arterial e batimentos

COMECE ASSIM: .
| comecgam a normalizar.

() 24HoRAs

Reducao do mondxido de carbono
no sangue e melhor oxigenacéao.
O risco de infarto ja comeca a cair.

+ Defina uma data para parar

v/ ldentifique situagcées que aumentam
avontade de fumar

 Evite gatilhos nos primeiros dias (V) 2A12SEMANAS
: Melhora da circulacao e da
+ Busque apoio (familia, colegas ou : L
R i | respiragao.
profissionais de saude) '
(V) 1anNo
v/ Considere tratamentos de apoio,

Risco de doenca cardiaca cai

como adesivos ou orientacdo médica
¢ cerca de 50%.

No Brasil, o SUS oferece acompanhamento gratuito
‘ para guem deseja parar de fumar.
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