
PORTO CENTRAL 
AVANÇA NAS 
OBRAS DA FASE 1
As obras da Fase 1 seguem avançando em Presidente 
Kennedy. Diferentes frentes de trabalho estão em 
andamento, tanto no canteiro de obras quanto na 
pedreira. O avanço dessas atividades consolida, 
passo a passo, a implantação do primeiro terminal
do Porto Central.

ONDE ESTAMOS?

JÁ IMPLANTADO

Nivelamento de aproximadamente
65 hectares de área

Canteiro de obras operacional

Vias internas e acessos

Sistemas de água e energia

Central Dosadora de Concreto

Produção de rochas em pedreira própria

Transporte das rochas por cerca de 27 km 
até o Porto Central

Formação dos estoques para o 
quebra-mar

Preparação da produção de elementos 
de concreto

Obras de terraplanagem

EM ANDAMENTO

Construção do Quebra-Mar Sul

Dragagem

Avanço da infraestrutura marítima

PRÓXIMAS FRENTES
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PROGRESSO 
CONSTRUÍDO POR
MUITAS EQUIPES

Cada avanço é resultado do trabalho 
integrado de muitas equipes. 
O empenho de cada colaborador
é parte essencial para fazer o Porto 
Central avançar.



OUVIDORIA MÓVEL:
DIÁLOGO 
ABERTO COM AS 
COMUNIDADES
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O Porto Central segue levando a Ouvidoria 
Móvel às comunidades para ampliar o acesso 
aos canais de relacionamento e facilitar o contato 
direto com a equipe.

As ações estão acontecendo em comunidades de 
Presidente Kennedy e, na sequência, chegarão 
também a Marataízes.

A Ouvidoria Móvel é uma oportunidade para:

tirar dúvidas;

buscar informações;

apresentar sugestões;

registrar manifestações;

conversar diretamente com a equipe.

A proposta é simples: estar mais perto e facilitar 
o acesso da comunidade ao Porto Central.

QUEM VIVE NO TERRITÓRIO
TEM MUITO A DIZER

Os moradores conhecem de perto a 

realidade, as necessidades e as 

transformações de suas comunidades.

Por isso, manter canais acessíveis de 

relacionamento ajuda o Porto Central a 

compreender demandas, esclarecer 

informações e acompanhar questões 

importantes para o território.

A Ouvidoria Móvel faz parte das ações de 
relacionamento do Porto Central com as 
comunidades, com foco em acesso, 
transparência e diálogo.

Quando existe 
escuta, existe 
espaço para 
construir juntos.construir juntos.
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INFÂNCIA: TEMPO DE 
BRINCAR, APRENDER 
E SER PROTEGIDO

11 DE OUTUBRO
DIA INTERNACIONAL 
DA MENINA

12 DE OUTUBRO
DIA DAS CRIANÇAS

As duas datas celebradas em 
outubro reforçam a importância de 
garantir que crianças tenham seus 
direitos respeitados e cresçam 
com proteção e oportunidades.

INFÂNCIA É TEMPO DE DESENVOLVER

Brincar, estudar, conviver, explorar o mundo e fazer 
perguntas fazem parte do desenvolvimento.

Crianças precisam de afeto, alimentação adequada, 
acompanhamento de saúde, educação, proteção e ambientes seguros.

O CUIDADO MUDA EM CADA FASE

Na infância, proteger é garantir tempo e espaço para 
brincar, aprender e se desenvolver.

Na adolescência, é continuar presente, ouvir, orientar 
e oferecer informações que contribuam para decisões mais seguras.

E, COM O CRESCIMENTO,
SURGEM NOVAS QUESTÕES

Com o passar dos anos, as transformações do corpo e 
das relações trazem novas dúvidas e decisões.

Por isso, conversar sobre saúde, relacionamentos, sexualidade, 
consentimento e prevenção, de forma adequada à idade, também é uma 
forma de cuidado.

Informação clara e diálogo ajudam meninos e meninas a fazer escolhas mais 
conscientes e a buscar ajuda quando necessário.

Também é importante criar espaços para que possam tirar dúvidas e receber 
orientação sem medo ou julgamento.
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1º DE OUTUBRO:
DIA DA 
PESSOA 
IDOSA
EXPERIÊNCIA QUE 
SEGUE EM MOVIMENTO

E, POR AQUI, TEMOS BOAS 
HISTÓRIAS PARA CONTAR:

Hélio Alves de Souza, o Tio Lelo, trabalha 
como lubrificador no Porto Central. 
Moacir dos Santos Filho, o Seu Moacir, é 
encarregado de obras de uma empresa 
prestadora de serviços ao empreendimento.

Os dois já passaram dos 70 anos e 
compartilham algo além da experiência 
acumulada ao longo da vida: a vontade de 
continuar ativos.

O Dia Nacional e Internacional da Pessoa Idosa, celebrado
em 1º de outubro, reforça a importância do respeito, da autonomia 

e da participação das pessoas idosas em todos os espaços da sociedade.

Envelhecer não significa deixar de aprender, 
contribuir, trabalhar ou fazer planos.

Para Lelo e Moacir, trabalhar, conviver 
com as equipes e participar da rotina 
das obras são fontes de motivação. 
Como eles mesmos resumem, estar na 
ativa é o que os mantém vivos.

ENVELHECER TAMBÉM É 
CONTINUAR ESCOLHENDO

Ter qualidade de vida na velhice passa 
por saúde e cuidado, mas também por 
autonomia, vínculos, participação e pela 
possibilidade de continuar fazendo aquilo 
que dá sentido à própria rotina.

Cada pessoa envelhece de uma maneira. 
Por isso, valorizar a pessoa idosa também 
significa respeitar suas escolhas, reconhecer 
sua experiência e garantir espaço para que 
continue participando.

Neste 1º de outubro, nossa 
homenagem a Tio Lelo, Seu Moacir 
e a todas as pessoas que seguem 
contribuindo com aquilo que o tempo 
ajuda a construir: experiência, 
conhecimento e maturidade.



OUTUBRO ROSA:
CUIDAR DE VOCÊ TAMBÉM
FAZ PARTE DA JORNADA
Na correria do trabalho e da vida, é comum cuidar de todo mundo e deixar a própria 
saúde para depois. Neste Outubro Rosa, o convite é simples: olhe para você. 
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SAÚDE E SEGURANÇA DO TRABALHADOR 

Nem toda alteração significa câncer, mas mudanças 
que não são habituais devem ser investigadas.

CONHEÇA O SEU CORPO

Observe mudanças nas 
mamas. Alguns sinais 
precisam de avaliação de 
um profissional de saúde:

caroço endurecido;

alteração na pele 
ou no formato da 
mama;

retração do mamilo;

secreção com 
sangue.

!

!

!

!

Percebeu alguma 
alteração ou tem 
dúvidas? Procure uma 
unidade de saúde.

HOMENS, ESTE RECADO TAMBÉM É PARA VOCÊS:

Incentive as mulheres que fazem parte da sua vida a cuidar da 
saúde e manter os exames e acompanhamentos em dia. Uma 
pergunta simples pode fazer diferença:

Você já fez seus exames regulares de saúde este ano?

ALGUNS HÁBITOS 
CONTRIBUEM PARA 
A PREVENÇÃO:

Tenha uma 
alimentação 
equilibrada

Mantenha-se 
ativa

Evite bebidas 
alcoólicas

Mantenha o 
acompanhamento 
de saúde em dia
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SUSTENTABILIDADE

24 DE OUTUBRO:

DIA DA ONU

O Dia da ONU (Organização das Nações Unidas) 
é celebrado em 24 de outubro e chama atenção 
para a importância da cooperação entre países 
para enfrentar desafios que afetam a vida de 
todos, como conflitos, desigualdades, saúde, 
educação e mudanças climáticas.

A data também é uma oportunidade para 
lembrar que muitos desses desafios dependem 
de ações conjuntas entre governos, empresas, 
organizações e sociedade.

Hoje, 193 países fazem parte da ONU, entre eles 
o Brasil. 

Na edição de agosto do Jornal Mural, 
apresentamos os 17 Objetivos de 
Desenvolvimento Sustentável (ODS), criados 
pela ONU como parte da Agenda 2030.

UMA DATA PARA LEMBRAR 
O VALOR DA COOPERAÇÃO

DO GLOBAL PARA O LOCAL

O Dia da ONU lembra que 
cooperação, responsabilidade 
e ação local fazem parte das 
soluções para desafios que são 
de todos.

No Porto Central, temas relacionados aos 
ODS estão presentes em diferentes 
frentes de atuação. Na prática, isso se 
traduz em ações como:

reduzir desperdícios

usar os recursos com responsabilidade

proteger o meio ambiente e 
os ecossistemas

promover segurança e bem-estar

respeitar as pessoas e valorizar 
a diversidade

manter o diálogo com as comunidades

OS ODS AJUDAM A ORGANIZAR 
METAS E AÇÕES PARA TEMAS COMO:

educação

trabalho 
decente

redução das 
desigualdades

saúde e
bem-estar

igualdade

proteção
do meio
ambiente


